SPITALUL MILITAR DE URGENTA ,,DR. CAROL DAVILA” —
BUCURESTI

e Reguli generale pentru examinarea medicala:
> ultima masa va fi cu cca 14 ore anterior recoltdrii analizelor medicale
evitand consumul de alimente grase, dulciuri si alcool.
» se evitd consumul de bauturi — se recomanda doar apa.
» se vor evita fumatul, guma de mestecat, exercitiile fizice intense cu
minim 8 ore anterior efectudrii analizelor de laborator.
e Documentele necesare pentru efectuarea examinarii medicale:

> carte de identitate;

> adeverinti eliberati de citre medicul de familie cu antecedentele
personale patologice;

> adeverinta medicali de la medicul de familie de psihiatrie

pediatricd si de la medicul de neuropediatrie privind starea de sdnatate,
valabild 3 luni din momentul eliberérii
e Portul mistii de protectie este obligatoriu.



