Xeu I’Op adSS curiculum Vitae

INFORMATII PERSONALE  TANTA MITRENCA

EXPERIENTA PROFESIONALA |

01.09.2018 - prezent  Profesor matematica - C.N.M.A.L.C

-Responsabil Comisia pentru Dezvoltare Profesionala si Evolutie in Cariera
Didactica

-Responsabil Cerc de Matematica clasaa [X a

-Evaluator la Olimpiada de Matematica-faza pe Scoald

-Evaluator la Olimpiada de Matematica-faza locald,faza pe Judet

-Evaluator la Olimpiada de Matematica, Contestatii-faza pe Judet

-Organizator Concurs judetean de matematica- limba si literatura roména
”Lumea lui P1”

-Evaluator Simulare Bacalaureat clasa a XI a,clasaa XIl a

-Evaluator Examen National de Bacalaureat

-Organizator,propunator,evaluator Concurs Matematica clasele a VIII a
”VICEAMIRAL VASILE URSEANU”

-Propunétor subiecte la Concursul judetean de matematica-fizica
”OCTAV ONICESCU”

-Propunétor subiecte la admiterea in Academiile Militare
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01.09.2016-01.09.2018

01.09.2015-01.09.2016

11.01.2007-31.08.2015

01.09.2011-01.09.2012

01.09.2007-11.01.2007

01.09.2005-31.08.2006

01.09.2004-31.08.2005

01.09.2002-31.08.2004

Profesor matematica - Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,,N.Tonitza”

-Membru in cadrul Proiectului Erasmus —"MATEMATICA REGINA
STIINTELOR”-in parteneriat cu Polonia,Croatia,Portugalia,Romania

-Membru in comisia de organizare a Olimpiadei Locale de Matematica 2017-2018
-Membru in comisia de organizare a Simularii Evaluarii Nationale 2017-2018
-Evaluator in comisia Evaluarii Nationale cls a VI a 2016-2017,2017-2018
-Membru comisia Dirigintilor-diriginte al claseia VIl a D

-Membru in comisia realizarii orarului

-Evaluator in cadrul "CONCURSULUI NATIONAL DE MATEMATICA
N.N.MIHAILEANU”

-Asistent la Concursurile de Matematica:,, TOMIS”,”PLUS
MINUS’POEZIE”,OLIMPIADA de MATEMATICA

-Coordonator "CERCUL DE CULTURA SI TRADITII AROMANE”

-Voluntar in cadrul "STRATEGIEI NATIONALE DE ACTIUNE COMUNITARA
IN JUDETUL CONSTANTA”

-Concursul ”Acasa in Europa”-premiul al I1I lea,Mentiune

-Participant la concursurile sus amintite unde elevii mei s-au calificat la etapa

Judeteana

Profesor matematica-Liceul Tehnologic” Mihai Viteazul”,loc "Mihai
Viteazu”(octombrie CFP)
Statistician -SC ECO DANUBE SRL

Profesor matematicd-Scoala Gimnaziald Nr 43 "FERDINAND”+Scoala Gimnaziala
Nr 5 ”N.]lorga”

Profesor matematica- Grup Scolar Agricol Palas

Profesor matematicd- Scoala Gimnaziala Nr.24 ”Ion Jalea”, Scoala Gimnaziala
Nr.40 ”Aurel Vlaicu”

Profesor informatica- Liceul Tehnologic Tomis

Profesor matematica si informatica- Grup Scolar Agricol Palas
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Curriculum Vitae

EDUCATIE SI FORMARE ||
2019 Gradul IT
2005-2007 MASTER -"DIDACTICA MATEMATICA” .2 ani ,UNIVERSITATEA OVIDIUS

LICENTA -FACULTATEA DE MATEMATICA SI INFORMATICA,

1998-2002 SPECIALIZAREA "MATEMATICA-INFORMATICA”, UNIVERSITATEA OVIDIUS
CONSTANTA
1994-1998 Colegiul National ,, MIRCEA CEL BATRAN” , CONSTANTA
COMPETENTE PERSONALE |

Limba(i) materni(e) ROMANA

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Particip are: la Discurs oral
conversatie
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2
F CEZA A2 A2 A2 A2 A2

Competente de comunicare  Prin prisma muncii la catedra, a bagajului cultural dobandit in anii de studii , a parcurgerii
modulelor psiho-pedagocice si a unor cursuri de perfectionare pe aceastd tema am reusit sa-
mi nsusesc competente de comunicare specifice relatiilor dintre elevi-profesor, parinti-
profesor, conducere-profesor.
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Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la
locul de munca

Competente digitale

Alte competente

Permis de conducere

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Am abilitati de leadership necesare 1n organizarea unui colectiv de elevi cu nevoi comune
dar in acelasi timp diferite individual.

In rolul de diriginte la clase de nivel liceal si in trecut la clase mai mici, m-am remarcat ca
un bun mediator si indrumétor in situatii speciale.

Reusesc sd le insuflu spiritul de echipd dar si de competitie elevilor cérora le sunt
dirigintd.Consolidez relatiile de colegialitate si prietenie Intre elevi prin organizarea de
activitati in afara mediului scolar, care 1i atrag pe elevi, si ma ajutd pe mine sa-i descopar.

Ii implic in acte de voluntariat, activitati sportive pentru cauze nobile reusind sa ii fac sa
inteleagd importanta ajutorului dat celui care are nevoie si sentimentul de bine, de
implinire, de satisfactie pe care 1l simtim dupa ce face o faptd buna fara sa avem asteptari.

Pregatirea intensd, constdnd in 5 examene nationale de titularizare toate trecute cu note de
titularizare, pregitirea continud in domeniu au dus la perfectionarea competentelor
specifice disciplinei - matematica.

Bun organizator, fire sociabild, implicata in activitdtile comune scolii, agreez lucrul in
echipa dar pot duce si singurd pana la capat o actiune, un proiect inceput.

Am dobandit in urma cursurilor facute competente de a aplica metode noi, formale si non
formale in procesul de predare-invatare, de a aplica o serie de teste , chestionare , de a le
analiza pentru a implementa noi metode in predare.

AUTOEVALUARE
Procesarea Comunica Creare de . Rezolvare
. . . . Securitate de
informatiei re continut
probleme

Experimentat | Experimentat [Experimentat

o buna stapanire a suitei de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software
pentru prezentari)

Voluntar 1n diferite actiuni ale Crucii Rosii, Constanta, Primaria Constanta, Liga
Navala, Scoala Gimnaziald.nr 39., Scoala Gimnaziald Independenta, Colegiul
National Militar Alexandru Ioan Cuza

B
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Publicatii

Proiecte

Cursuri

”"POLIEDRE REGULATE”,2016 |.S.B.N
"GEOMETRIE DIFERENTIALA iINTRE TEHNICA SI INTUITIE”2016,.S.B.N

”"CARTE,CONDITIE A DEMERSULUI EDUCATIONAL DE CALITATE” I.S.S.N
2286-07X

"TESTE DE MATEMATICA PENTRU ADMITEREA LA COLEGIILE
NATIONALE MILITARE”,1.S.B.N,2019

"TESTE DE MATEMATICA PENTRU SIMULAREA EXAMENULUI DE
BACALAUREAT LA CLASA A Xl A” 1.S.B.N,2019

PROIECTUL ERASMUS +’MATEMATICA,REGINA STIINTELOR”-membru
PROIECTUL "STOP BULLIYNGUL”-COORDONATOR
PROIECTUL”"NECENZURAT”-COOORDONATOR

PROIECTUL "GESTURI MICI DIN SUFLETE MARI”-PARTENER ACTIVITATE

-’ETWINNING-COLABORARE INTERNATIONALA,,-CCD
-’NONFORMAL iN EDUCATIE.EDUCATIE OUT-DOOR”-CCD
-’DIDACTICA PREDARII MATEMATICII”-CCD

-, S TRATEGIC MANAGEMENT TOOLS FOR A BETTER EDUCATIONAL
SYSTEM”-OLYMP-NET

-,LEADERSHIP iN ORGANIZATII SCOLARE”-CDT 30,EMAIL PROFESIONAL
-~’METODIST”-CDT 15,EDU ZECE PLUS

-’DIRECTOR UNITATE DE INVATAMANT,,-CDT 30,EDU ZECE PLUS
-’MENTOR”-CDT 15,EDU ZECE PLUS

-’MANAGEMENT EDUCATIONAL PERFORMANT”-CDT15,EMAIL
PROFESIONAL

-’PARTENERIATE SCOALA-COMUNITATE”-C.C.D-30 ORE

-’PARTICULARITATILE PROIECTARII S| PREDARII SIMULTANE LA NIVEL
PRIMAR S| GIMNAZIAL” 100 ORE=23 CREDITE



XEUFOPGSS Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

-~’MICROSOFT EDUCATOR”, 15 CDT

-~’INTERNATIONAL RECOMMENDATIONS FOR SUPPORT ACTIVITIES AND
PREVENTIVE MEASURE TO HELP REDUCE SCHOOL DROPOUT AND INCREASE EDUCATIONAL
STATUS IN MINORITY COMMUNITIES”

-"MENTORAT IN INVATAMANT”, 20 CDT
-CORPUL DE PROFESORI EVALUATORI PENTRU EXAMENELE
NATIONALE ” ,30 CDT

© Uniunea Europeana, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina4/5



