COLEGIUL NATIONAL MILITAR ,,Alexandru Toan Cuza”
WwSTIINTA, CURAJ, CREDINTA”

web: www.cmilaicuza.ro

Facebook: Colegiul National Militar ,,Alexandru loan Cuza”
e-mail colegiu: contact.cnmaic@navy.ro

Adresa: Str. Dezrobirii nr. 80, Constanta

Telefon/fax (Secretariat): 0341.456.162

Tel. Ofiter de serviciu pe unitate: 0764.402.723

Tel. Asistentd medicald: 0749.968.482

INFORMATII UTILE
PENTRU PREZENTAREA LA COLEGIU A ELEVILOR DIN CLASA a X-a si a XI-a

Prezentarea elevilor la colegiu: duminica, 14.09.2025, in intervalul orar 09.00-12.00.
Elevii care nu se vor putea prezenta la data si ora stabilite, din motive obiective, sunt rugati sa anunte la
numarul de telefon 0764.402.723 (ofiterul de serviciu pe colegiu), urmand a prezenta la sosirea in colegiu
documentele justificative.

Nu este permis elevilor si aiba asupra lor hrani perisabila si biuturi de orice fel, cu exceptia apei!
Elevii vor fi alocati la hrani incepind cu masa de prianz din data de 14.09.2025, ora 14.00.

I. Accesul in colegiu
Accesul citre colegiu se va face pe la Punctul de acces al colegiului, aflat in imediata apropiere a
intrérii principale in Academia Navala ,,Mircea cel Bétran”, str. Fulgerului, nr. 1.

I1. Aspecte medicale

1. Parintii si medicul de familie au obligatia de a transmite prin elev, prin documente
doveditoare, toate particularititile (antecedente patologice) ale elevilor: alergii la alimente sau
medicamente, traumatisme, internari etc. Aceste informatii vor fi colectate de personalul medical al
colegiului in ziua prezentarii elevului la colegiu.

2. Parintii trebuie sa previna medicul unitatii, la sedinta cu parintii, daca in familia elevului exista
sau au existat bolnavi de: TBC, ulcer gastric, epilepsie, hepatite, si sa precizeze gradul de rudenie al acelor
bolnavi: parinti, frati, surori, bunici.

3. La prezentarea in colegiu, elevul va avea asupra sa:

a. adeverintd de la medicul de familie din care si rezulte ca elevul este clinic sanatos, nu este
in evidentd cu boli cronice — se va preda unui cadru medical al colegiului, la prezentarea
elevului in data de 14.09.2025;

b. avizul epidemiologic (fisd vaccinare) si fisa medicald (sau copie conform cu originalul) a
elevului de la medicul de familie la care a fost inscris pand in prezent (pentru luarea in
evidentd la un nou medic de familie, din cadrul colegiului) — se vor preda unui cadru medical
al colegiului, la prezentarea elevului in data de 14.09.2025.

4.In situatia in care un elev nu a finalizat schema de vaccinare pentru 14 ani, dar doreste si
finalizeze schema de vaccinare, inclusiv vaccinarea HPV, este rugat sa rimana inscris pe lista medicului
de familie, pana la finalizarea schemei de vaccinare conform recomandarilor Ministerului Sanatatii.

5. Dacd un elev prezinta semne/simptome de boala (febra, tuse, rinoree, dureri de muschi, dureri
de cap), acesta se va prezenta la medicul de familie inainte de prezentarea la colegiu, pentru a fi consultat
si va aduce o adeverinta in care si fie specificat diagnosticul, tratamentul si recomandarile specifice.

6. in situatia in care un elev se afla sub tratament, la prezentarea la colegiu, acesta se va adresa
personalului medical si i va comunica schema terapeutica.

II1. Sedinta cu pirintii
1. Data:luni, 15.09.2025, incepand cu ora 11.00, la Centrul de documentare si informare colonel
lon Arama.
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2. La sedinte va participa un singur parinte/tutore/reprezentant legal. Datele de identificare ale
acestuia (numele, prenumele si seria si nr. CI) se vor comunica pe adresa cereri.compania4(@navy.ro, pand
joi, 11.09.2025/10.00, specificandu-se si elevul pentru care va participa.

3. Tutorele/reprezentantul legal trebuie sa aiba asupra sa documente legale care sa-i ateste
aceasta calitate (procurd notariala, imputernicire etc.).

4. La sedinta va fi semnat si contractul educational;

a. Pdrintele/tutorele/reprezentantul legal va avea asupra sa cartea de identitate (valabild);

b. Périntele care are numele diferit de al elevului, va prezenta documente care si dovedeasca
legitura acestuia cu elevul (hotarare de divort etc);

c. Identitatea elevului si legitura sa cu parintele, tutorele sau reprezentantul legal trebuie
si fie de necontestat!

5. Parintele/tutorele/reprezentantul legal va avea asupra sa:

a. Cererea de transfer avizata de institutia scolard de unde se transfera elevul.
Documentele sus-mentionate vor fi colectate de personalul care incadreaza structura
secretariat.

V. Alte precizari

1. La prezentarea in colegiu, elevul va avea asupra sa:

- 1 troler care sa confina:

o obiecte de igiena personald, pentru céteva zile (ulterior vor fi distribuite de la colegiu):
aparat de ras si gel/spuma de ras — pentru baieti, 1 sapun, 1 savoniera, 1 periuti de dinti,
1 pasta de dinti, 1 unghierd, 1-2 suluri de hartie igienicd, 1 prosop de faté si 1 prosop de
baie;
strictul necesar de lenjerie de corp;
articolele vestimentare civile vor fi in numar cat mai limitat;
ata de cusut alba si neagra si un set de ace de cusut;
echipament sportiv complet (pentru timpul liber/orele de sport): 1 rucsac de culoare
neagra pentru echipamentul sportiv, 1 costum trening de culoare bleumarin sau neagré,
1 pereche pantaloni scurti pentru sport de culoare neagrd, 2 tricouri cu méneca scurta
sau lungd, pentru sport, de culoare bleumarin sau neagrd, 1 pereche de pantofi sport de
culoare neagra;

o 6 umerase de haine, 1 pereche de papuci pentru baie, 1 pereche de sanuri pentru pantofi,

4-5 huse pentru haine (recomandati o culoare inchisa);

2. Nu sunt necesare materiale de curatenie si de intretinere (detergent, solutii de curatare etc.) si
nici lenjerie de pat; acestea vor fi distribuite de colegiu, impreuna cu rechizitele si manualele scolare;

3. La prezentarea in colegiu elevii baieti trebuie sa fie proaspat tunsi, fiindu-le interzis sa aiba
parul lung (se acceptd maximum 5 cm), iar fetelor le este interzis sa aiba parul vopsit in culori stridente,
sa aiba unghii false sau exagerat de lungi, precum si machiaj strident.

4. Elevii pot purta bijuterii: baietii — lantisor, iar fetele inel, bratard, cercei si lantisor. Toate
bijuteriile vor fi discrete.

5. Este necesard deschiderea unui bancar pentru virarea drepturilor banesti specifice (de ex. bursa,
contravaloarea normei de hranid) unde titularul contului si fie elevul, iar imputernicitul (reprezentant
legal, tutore) sa fie parintele, la una dintre unitatile bancare: Banca Transilvania, Raiffeisen Bank, Banca
Comerciali Romani, UniCredit Bank, Banca Romani pentru Dezvoltare. La prezentarea in Colegiu
elevii vor prezenta extrasul de cont la comandantul de companie.

6. Stimati parinti, va adresdm rugiimintea ca inainte de prezentarea copiilor dumneavoastrd la
Colegiul National Militar ,,Alexandru Ioan Cuza” sa le verificati atent starea de sinatate. In situatia in care
prezintd simptomatologie de boala (febra, tuse, rinoree, disfagie, eruptii cutanate, scaune diareice
numeroase) v rugdm si vi adresati unui medic pentru a evalua starea de sénatate. Dacd medicul considerd
ci fiul/fiica dumneavoastrd necesitd tratament si repaus la domiciliu, va rugdm si contactati cabinetul
medical al colegiului la nr. de tel. 0749.968.482 (in situatia in care nu puteti contacta cabinetul medical va
rugam sunati la ofiterul de scrviciu la nr. tel. 0704.402.723), pentru a comunica toate detaliile, iar la
revenirea in colectivitate fiul/fiica dumneavoastrd va aduce toate documentele justificative (scutire,
prescriptii medicale sau alte recomandari).
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Va adresdm rugdmintea ca in data de 14.09.2025 la prezentarea in colegiu elevii de clasa a X-a si a
XI-a sa aibd asupra lor dosarul medical de la medicul de familie si 0 micd trusa de urgentd cu vitamine si
suplimente de imunitate.

Va mulfumim si va asteptim cu drag!
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